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FIRINDA AKITMA YUMURTALI ISPANAK

1 demet ispanak

4 adet yumurta

1 tath kasidi tuz

1 ¢corba kasigi tereyag
1 cay kasigi karabiber

Ispanak iri dogranir, tuz eklenir ve gevseyene kadar ovulur. Yaglanmis firin kabina konur. Uzerine karabiber
serpilir. Cirpilmis yumurta akitilir, diizeltilir. Parca parga tereyadi birakilir. 180 derece firinda kizarana kadar

pigirilir.
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