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FIRINDA ACILI SOMON

500 gram somon balig

Yarim demet dereotu

1 adet defneyapragi

1 corba kasigi tane karabiber, pul biber
3 corba kasigi tereyagi

Firin kabinin ortasina defneyapragini yerlestirin. Somon baliklarini dilimleyin ve Gzerine yerlestirin. Tereyagini,
dereotunu ve tane karabiber ilave edip hazirlayin. 200 derecede 25 dakika kadar pisirin. Daha sonra sicak
olarak servis yagin. Diyet yapanlar igine tereyad koymadan da hazirlayabilir. Bu sekilde pisen somon baligi ¢ok
lezzetli oluyor. Yaninda salatayla diyet sicak ikram edebilirsiniz.
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