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FIRIN SUTLAGC

5 su bardagi sit

1 su bardagi toz seker

1 cay bardagi piring

2 su bardagi su (pirinci haglamak igin)
1 adet yumurta sarisi

2 yemek kasigi bugday nisastasi

1 paket vanilin

1 su bardagi su (nisastay agmak icin)

Pisirme iglemini, aliminyum folyodan hazirlanan isiya dayanikl porsiyonluk kaplarda da gerceklestirebilirsiniz.
Firin tepsisine 1siya dayanikl pisirme kaplarinin yarisini gegcmeyecek kadar su eklemeye 6zen gdsterin. Firinda
pisirme igslemi esnasinda kaynamakta olan suyun sitlaclarin Gzerine degmemesi oldukga dnemli. Firinin 1zgara
bdliminu calistirabilirsiniz.

Firin Sttlag Tarifi Nasil Yapilr?

Soguk sit ve toz sekeri genig bir tencereye alin. Bir ¢irpma teliyle toz seker eriyene kadar karigtirdiktan sonra
ocaga alin. Kisik ateste kaynamaya birakin.

Bol suda yikadiginiz piringleri; ayri bir tencerede, 2 su bardadi suyu ekleyerek orta ateste suyunu ¢ekene kadar
haslayin.

Vanilini toz seker eriginde sute ekleyin.

Haslanan piringleri ocaktan alin ve fazla suyu kaldiysa stzin.

1-2 dakika kadar kaynayan sekerli site haglanmis piringleri ilave edin.

Yumurta sarisini, bugday nisastasi ve 1 bardak su ilavesiyle ayri bir kabin icerisine alin.

Pirizsiz bir kivam alana kadar karistirin.

Yumurta sarisinin kesilmemesi icin; kisik ateste kaynamakta olan sit karisimindan alip nisastal karigimi ihgtirin.
Hazirladiginiz yumurta sarili karigsimi sitlag tenceresine azar azar katip hizlica karigtirin.

Kivam alan sutlaci, 1siya dayanikl porsiyonluk gliveg kaplarina esit dlcide bosaltin.

Sitlag kaselerini, derin bir firin tepsisine aralikli olarak dizin. Kaplarin yarisina gelecek kadar soguk suyu,
sitlaclara degdirmeden tepsiye alin.

Firina verdiginiz stlaglari, dnceden isitilmig 200 derece firinda 12-15 dakika kadar pisirin.

Firindan ¢ikardiginiz sttlac kaselerini, oda i1sisinda soguttuktan sonra buzdolabina kaldirin. Soguttuktan sonra
sevdiklerinizle paylagin.
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