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FIRIN POSETINDE TAVUK BAGET

6 adet tavuk baget

2 adet orta boy patates
1 adet blyUk boy kabak
1 adet blyUk boy havug
3 dig sarimsak

Marinesi igin:

2 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigdi pul biber

1 cay kasigr kekik

2 cay kasigi tuz

3 yemek kagigi zeytinyagi
Uzeri igin:

2-3 daltaze biberiye

Tavugunuzu marine ederek ise baglayin. Derin bir kabin igine zeytinyagi, tuz ve baharatlari alin. iyice karigtirin.
Ardindan igerisine bagetleri koyun ve harmanlayin. Yaklasik 20 dakika marine edin.

Havucun ve patateslerin kabuklarini soyarak yuvarlak bir bicimde dograyin.

Kabagi iyice yikayin. Kabuklarini soymadan yuvarlak bir sekilde dograyin.

Marine edilmis tavudun tzerine sebzeleri ekleyin. Son olarak sarimsaklarin kabuklarini ¢ikararak, ortadan ikiye
bdlerek ilave edin.

Tavuk ve sebzeleri iyice karigtirin.

Tdm malzemeleri firnn torbasinin igine aktarin. Torbanin agzini baglayin. Birka¢ yerinden minik delikler agin.

Bir firin tepsisi ya da firin kabi hazirlayin. Firin torbasini yerlestirin. 180 derecelik firinda yaklagsik 30 dakika
pisirin.

Pistikten sonra firin torbasindan bir tabada aktarin ve Gzerini taze biberiye ile sUsleyerek servis edin.

Fotograf "ismet Atabay" tarafindan génderildi. 01.09.2023
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