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FIRIN POSETINDE GARNITURLU TAVUK VE DOMATESLI
PILAV

8 adet taze ve mini patates
1 avug taze bezelye

4-5 adet kiguk havug

4-5 adet kiguk kabak

300 g tavuk eti

1 yemek kasigdi tereyadi

1 cay kasig tuz

1 cay kasidi zerdegal

1 kahve fincani su

Pilav igin:

1 su bardagi baldo pirinci

1 adet blyUk boy domates (150-200 g kadar)
1 tath kasidi tereyad

1 yemek kagigi zeytinyagi
Bir tutam tuz

Bir tutam karabiber

Bezelyeleri temizleyin. Havuglarin kabugunu kaziyin. Sebzeleri yikayip stiziin.

Patateslerin kabugunu soymadan enine veya boyuna ikiye kesin. Sebzeleri sicak suda inceltilmis zerdegal ile
karistirin. Tuzunu serpin. Tavuk etini de ekleyip harmanlayin. Kiglk kiguk pargalar halinde kestiginiz tereyagini
da ekleyin.

Tdm malzemeyi isiya dayanikli firn posetinin igine yerlegtirin. Torbanin agzini sikica kapatin ve firin tepsisine
yerlestirin. Torbanin Ust tarafinda kirdan yardimiyla birkag delikler agin.

Pilav igin pirinci 1 tath kasigi limon suyu ve 1 ¢ay kasigi tuz ilave edilmig sicak suda, su oda Isisinda
soguyuncaya kadar bekletin. Vaktiniz yoksa pirinci akan sicak suyun altinda nisastasini iyice akitana kadar
yikayin. )
Pirinci stizdUkten sonra bir kaba aktarin. Rendelenmis domatesle birlikte kalan tim malzemeyi de ekleyin. lyice
karistirdiktan sonra firin torbasina aktarin. Torbanin agzini sikica kapatin ve firin tepsisine yerlestirin. Torbanin
ust tarafinda kirdan yardimiyla birkag delikler agin. Her iki poseti ayni tepsiye yan yana yerlegtirebilirsiniz.

Her iki poseti 200 dereceye ayarli firnda 20 dakika pisirin. Daha sonra firindan alin ve servis tabagina aktarin.
Sicak sicak servis yapin.
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