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FIRIN KEBABI (KONYA)

https://www.kulturportali.gov.ir

Firin Kebabi'nin Selguklular ddneminden geldigi rahatlikla sdylenebilir. Hz. Mevlana'nin eserlerinde kebaptan ve
kelle kebabi yapan firinlardan bahsedilir. Firin kebabi, yalnizca mevsime gére kuzu ve koyun etiyle yapilir. Ama
en makbulu Kuzu etidir. Firin kebabinda sadece 6n kol ve kaburga etleri kullanilir. Belli bir asamadan gegen
etler buyUk bir bakir legene alinir. Tas firin iginde mese odunu atesinde piser. Pisirme siresi 5-6 saat arasinda
degisir. Bu kadar uzun slrede pigince 3 kg etten 1 kg kebap elde edilir. Tek 100 gr., bir buguk 150 gr migterinin
istegine veya yiyecegine gore servis yapilir. Firin kebabinin yaninda bas sogan tabir ettigimiz kuru sogdan verilir.
Konya kebabinin en énem &zelliklerinden biri de yerken gatal kullaniimamasidir. KONYA MUTFAGI Konya
Mutfagi, Selguklu saraylarinda gelisen ve Mevlevi adap ve erkaniyla yogrulan muhtesem bir olusumdur. 13.
ylzyildan giinimuze koydugu kurallarla klasik 6zellikler taglyan, hatta Klasik Tark Mutfagi'nin dayandigr ana
koéklerden birini olusturan Konya Mutfagdi bu nedenle Tirk Halk Mutfaginin disinda tutulmasi gereken bir
mutfaktir. Konya Mutfagi, mutfak mimarisi, arag geregleri, yemek gesitleri, pisirme yéntemleri, sofra dizenleri,
servis usulleri, kig i¢in hazirlanan yiyecekleriyle kendine 6zgl bir mutfak ve bu mutfakla ilgili inanilmaz
zenginlikte bir mutfak kultliri meydana getirmigtir. Selguklu saraylarinda altin tepsi ve sahanlarda yemeklerin
Ogus resmine uygun olarak diizenlendigi; mutfakla ilgili ilk ekiplesmenin Mevlevi Mutfagi'nda basladigl,
dinyada adina muhtemelen anit mezar yaptirilan ilk as¢ibasinin (Atesbaz-1 Veli) Konya'da bulundugunu
sdylemek Konya Mutfagi'nin ihtisamini belirtmeye yetecektir. Konya'da disari yemekleri olarak tg¢ nefis yiyecek
dikkati ceker. Firin Kebabl, Etliekmek ve Peynirli Pide. Bu (g yiyecek Konyalilarin oldugu kadar yabancilarin da
cok ilgisini geken yiyeceklerdir.
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