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FIRIN KEBABI (KONYA)

Koyunun muayyen yerlerinden alinan pargalar, usultiyle iki agsamadan gegirildikten sonra firinda pigirilerek
hazirlanir. Oncelikle koyundan alinan muayyen pargalar, bakir kazana yerlestirilir. Oldukca hacimli bakir kazan
icerisine yaklagik dort adet koyun sigmaktadir. Bakir kazana yerlestirilen koyun etleri, kendi yagi ve suyu ile belli
miktarda tuz katilarak pisirilir.

Bakir kazan igine konulan koyun etleri ve bir miktar tuz, mese odunu ile yanan firina konularak pisirilmeye
birakilir. Kazanin tstl pisirme esnasinda aliminyum folyo ile korunur. Yedi saatlik pisirme siresinden sonra
yemek firindan ¢ikarilir. Kazandan ¢ikarilan etler tepsiye yerlestirilir.

Oncelikle servis tabagina bazlama diye adlandirilan yéresel ekmek yerlestirilir ekmegin Uizerine de etler
konularak servis yapilir. Kebabin yaninda kdylerden ézel olarak getirtilen yayik ayrani ve kuru sogan ikram edilir.

Not: Firin Kebabi, Konya mutfak kultlriinin ge¢misten ginimuize kadar gelen lezzetleri arasinda yer
almaktadir. Konya[?lda firinda pisirilen kebaba [Zfirin kebabi[?] tandirda pisirilene ise [Z¢ebig[?] veya [2tandir
kuzusu[?] denilmektedir. Firin kebabina halk arasinda [Zlfurun kebabi[?] denir. En lezzetli kismina ise [2dokint{[?]
denilmektedir.

Firin ve kebap sozciikleri Mevlana[Znin igtimai hayattan sikga bahseden Mesnevisi[?nde yer almigtir. Bu da Firin
Kebabi[Znin tarihinin sekiz yliz yil 6ncesine dayandigini gosterir.

Eskiden cargida firin kebabi okka ile tartilarak bir porsiyonu ytz dirheme satilirmig.

Konya yoresine ait olan tatlardan Firin Kebabi, Selguklu dénemine kadar uzanan manevi kiltir mirasi, bugiin
digunlerde ana yemek olarak yapiimaktadir. Yemek sehir digindan gelen misafirlere sunulan yemeklerin
baginda gelir. Konya[?lyi tanitan internet sitelerinde Firin Kebabi tavsiye edilir. [lYemeden Dénmeyin [Zlgibi
ifadeler kullanilir. Geleneksel Konya yemek yarigmalarinda, Tirkiye ve diinya ¢apinda diizenlenen yarigmalarda
Konya[ZInin et yemekleri kategorisinde Firin Kebabi pek gok 6ddl almigtir.
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