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FIRIN KEBABI (KONYA)

Gazi Universitesi Turk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi

4 kilo koyun eti

Su

Tuz

Pisirmek i¢in kullanilan bakir legen

Koyunun 6n kol ve kaburga kisimlari kullaniimaktadir. Koyunun bu parcalari bakir le§ene yerlestirilir. Bir miktar
su ve tuz eklenerek kendi yaginda mese odunu atesinde pisirilir. Kuru sogan, yayik ayrani ve acili ezme ile
servise sunulur.

Not: Firin Kebabi, kdkeni Selguklulara kadar uzanan bir yemektir. Selguklu zamaninda Konya[?nin mahalle
aralarinda kugUk firinlar bulunurmus. Bu kigUk firinlarda bakir legenlerde et pisirilirmis. Sartlarin degismesi ile
birlikte yapilan blyuk firinlarda bu lezzet gelenegi strdurilmektedir.
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