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FIRIKLI KURU PATLICAN DOLMASI (GAZIANTEP)

1 su bardag firik

1 adet iri sogan

2 ¢orba kagsiJ! biber salgasi
250 gr yagh kiyma

1 corba kaidi kuru nane
Yarim demet maydanoz

1 tath kasigi nar eksisi

1 tath kasidi tuz

3 corba kagsiJ! tereyagdi
Kurutulmus patlicanlar

Patlicanlar yumusayana kadar haglanir. ig malzemesi karigtirilir. Gevsek bir sekilde patlicanlarin igine
doldurulur. Agizlan blzdurulir, tencereye dizilir. Uzerine 1 su bardagdi su gezdirilir. Parca parga tereyadi birakilir.
En son bir tabak kapatilir. Kapakli olarak 35 dakika pigirilir.

© lezzetler.com tarif n0:27447 « adi:Firikli Kuru Patlican Dolmasi (Gaziantep) « gonderen:AND - indirme tarihi:14.03.2025 - 13:28


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firikli-kuru-patlican-dolmasi-gaziantep-vt19139
http://www.tcpdf.org

