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FIRIK SALATASI

1 su bardag firik

2 It su (haslamak icin)

1 limonun suyu

5 yemek kagsidi zeytinyagdi

1 cay kasigi tuz

2 dis sarimsak, ezilmig

5 sap taze sodan, incecik dogranmig

Yarim demet maydanoz, incecik dogranmig

7 - 8 dal dereotu, incecik dogranmig

1 salatalik, minik kipler halinde dogranmig

1 kapya biber, minik kupler halinde dogranmig
Yarim bardak biberli yesil zeytin, ince dogranmig
2 yemek kagigi i¢ kabak ¢ekirdegi

Firik ve suyu orta boy tencereye alin, orta ateste iyice yumusayana kadar haslayin.

Haslanan firigi stizgege aktarin suyu stzlliince blyUk bir karistirma kabina alin, Gzerine limon suyu, zeytinyagi,
tuz ve ezilmig sarimsagi ekleyerek karigtirin.

Dogranmig tim malzemeler ve i¢ kabak ¢ekirdegini ilave ederek karigtirin.

Not: Firik salatasini kapall kapta buzdolabinda 3 - 4 glin saklayabilirsiniz.
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