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FINDIKLI TOP KOFTE

Malzeme:

500 gr kiyma

2 adet orta boy sogan
3 dilim bayat ekmek igi
1 cay bardagi sit

5-6 dal maydonoz

Tuz

Karabiber

Kimyon

1 cay bardagi misir unu
1 gay bardag findik igi
Kizartmak Igin :

Bizim Aygicek Yagi

Ekmek icini sUt ile islatin. Islanan ekmek iclerini sikip ufalayin. Sogdanlar soyup rendeleyin. Maydanozu
temizleyip ince kiyin. Kiymayi bir kaba alip rendelenmig sogan, ekmek ici, kiyllmig maydanoz, ince gekilmis
findik i¢i, tuz ve baharati ekleyin. lyice yogurun. Kbfte harcindan ceviz biyUkliginden parcalar koparip toplar
elde edin. Kofteleri dnce misir ununa bulayin sonra da kizgin yagda kizartin. Kizaran kofteleri kagdit havlu
Uzerinde bekletip fazla yagini alin. Sicak servis yapin.
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