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FINDIKLI PATLICAN (ORDU)

Ordu Blylksehir Belediyesi

1 kilo patlican

200 gr findik

4 dilim misir ekmegi ici
1 fincan sivi yag
11tk su

4 dig sarimsak

Sos Igin;

2 kasik salca

1 fincan sivi yag

Patlicanlar U¢ parcaya boélindikten sonra dilimlenir. Bol yagda pembelesinceye kadar kizartilir. Kizartilan
patlicanlar genis bir kaba Ust tste gelmeyecek sekilde alinir ve yan yana dizilir. Findik un kivaminda incecik
cekilir. Sarimsaklar bir cay kasigi tuz ve kiiguk bir aci biber ile ahsap havanda ezilir. Bir litre su kaynatilir ve
findik, misir ekmegi ile karistirilarak lapa hale getirilir. Son olarak sarimsak eklenir. Bu kivamli sos patlicanin
Uzerine dokullur ve en az bir saat bu sekilde dinlendirildikten sonra izerine bolca maydanoz serpilir. Sicak
olarak sunuldugunda daha lezzetli olmakla beraber, soguk olarak da servis edilebilir.
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