—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FINDIKLI MILFOY BOREGI

Malzemesi:

365 gr. milféy hamuru
1 yumurta sarisi

Ic malzemesi:

100 gr. findik

300 gr. toz seker

1 corba kasigi bal

1 yumurta aki
Uzerine strmek igin:
100 gr. pudra sekeri
1-2 gorba kasigi sicak su

Hazirlanisi:

Milfdy hamurunu buzdolabindan ¢ikardiktan sonra, 1 saat kadar oda sicakliginda bekletin. Hamuru 35 cm.
ebadinda biri kare seklinde agin. 5x 7,5 cm. ebadinda parcalar halinde kesin. Bunlar, yaglanmis tepsiye dizin.
Findigi makineden gegirin. Cekilmis findigi, bali, yumurta aklarini, sekeri bir arada karigtirin. Yumurta sarisin,
¢irpin. Hamurlarin Gzerlerine yumurta sarilarin, strtin. Ortalarina birer tath kasidi ic malzemeden koyun. Kalan
hamurdan kiguk yuvarlaklar kesin. Hamurun ug kisimlarini i¢ malzemenin Uzerine dogru kivirin ve yuvarlak
hamurlari bunlarin orta kisimlarina oturtun. Kalan yumurta sarilarini Gzerierine strtip 10-15 dakika bekletin. Firini
220° derece isitin. Tepsiyi firina koyarak 10-15 dakika pigirin. Sicak olarak da servis yapabilirsiniz.
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