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FINDIKLI KREMALI SUFLE

60 gr (4 corba kasigi) tereyadi

3 ¢orba kasiJi pudra sekeri

3 ¢orba kasiJi un

250 gr (1 su bardagi) krema

125 gr (1/2 su bardag@i) seker

4 yumurtanin sarisi

200 gr (1 su bardag) findik (kabuklar kirlmis, i¢ zarlari soyulmus ve dévilmus)
2 tath kasig vanilya esansi

5 yumurtanin aki

Once, firninizi orta sicakhda (180° C) getirip; isitiniz. 1 litrelik (5 su bardaklik) bir sufle kabini, 1 corba kasig
tereyagla iyice yagdlayiniz. 1 corba kasigi pudra sekeri serpip, kabi déndirerek sekerle kaplayiniz. Kabin tersine
vurup, fazla sekerini silkeleyerek, bir kenara birakiniz.

BuyUk bir tencerede, kalan 3 ¢gorba kasigi yagdi orta ateste eritiniz. Tencereyi atesten alip, tahta bir kasikla unu
ekleyerek, plrtiksiz bir bulamag haline getiriniz.

Krema ve sekeri tencereye ekleyip, iyice birbirine karisana kadar karistirdiktan sonra, karisimi sogumaya
birakiniz. Karisim soguyunca, yumurta sarilarini birer birer, karstirarak ekleyiniz. Dévilmus findigi ve vanilya
esansini surekli karistirarak ekleyip, purtiksiz bir bulamag elde ediniz.

Orta boy bir kasede, yumurta aklarini telle ya da elektrikli ¢irpiciyla ¢irparak kar haline getiriniz. Madeni bir
kasikla yumurta aklarini, findikl karigima katiniz.

Hazirladiginiz sufle kabina karisimi kagikla doldurup, kalibi firina stirerek 35-40 dakika, sufle iyice kabarip
hafifge kizarana kadar pisiriniz. Kabi firindan alip, kalan 2 ¢orba kasigi pudra sekerini Ustiine serperek, servis
adiniz.
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