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FINDIKLI KIRMIZI BIBER DOLMASI

8 adet dolmalik biber
200 gr. piring

1 adet sogan

5 yemek kasigi yag
25 gr. kuru 0zim

25 gr. findik

Tuz

Karabiber

Soganlar yemeklik dograyip .Yagda énce soganlari 2-3 dk. pisirip pirinci ekleyin.Tuzu ve karabiberi ekleyip hep
birlikte 5 dk. pisirip altini kapatin. Dolmalik biberlerin i¢ini bogaltin.Piring ile Gzim ve findigi da
karistirin.Biberlerin igini doldurun Ust kismindan bir parmak bosluk birakin ki piringler sisince tagsmasin.
Tencereye biraz yag ile yarisini gegmiyecek kadar sicak su doldurup dnce yiksek ateste dumani ¢ikincada kisip
piringler yumusayincaya kadar pisirin.
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