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FINDIKLI KEFAL (GIRESUN)

2 adet kefal fileto

1 cay bardagdi findik ici
2 yemek kasigi un

1 adet domates

4 yemek kasigi margarin
2 dis sarimsak

4 demet taze sogan
yerim demet maydanoz
1 tath kasigdi sirke

1 cay bardagi siviyag

1 tath kasigi bal

Tuz

1 cay kasigi karabiber

Tavada, sivi yagi kizdiralim. Baliklara tuzu ve karabiberi serpistirip, una buladiktan sonra, kizgin yagdin iginde
altlst ederek kizartalim. Ve bunlari bir servis tabagina dizelim.

Diger tarafta, margarini eritip, ince dogranmis sogdani, ince kiyilmis sarimsagi, koyup karigtiraim. Daha sonra
kabugu soyulmug ve ince dogranmig domatesleri, kavrulmusg ve kiyilmig findik igini ilave edip 2-3 dakika
karistiralim. Igine bali ve sirkeyi de ekleyelim.

Daha sonra bu karigimi baliklarin Gzerine yayalim ve Uizerine Kiyilmis maydanozu serpip sicak servis yapalim.
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