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FINDIKLI AKCAAGAGC SURUPLU YULAF EZMESI

1 kase kesme yulaf

1 su bardag findik

2 yemek kasigi yogdurt

50 gryag

6 adet yumurta

yarim cay kasig! tuz

2 su bardag st

1/4 fincan ak¢a agag surubu
1/2 su bardagi kuru Gzim
1/2 su bardagi kuru kayisi
2 yemek kasigi targin

Bir seramik kap veya karistirma kabina kesme yulaf ve findigi dékun, su ekleyin. Tuz ve taze yogdurt ekleyin.
Sekiz ila oniki saat mutfakta sicak bir yerde gece, kapali olarak bu karigimi bekletin.Yulafin ve findigin suyu iyice
emmesini bekleyin.

Yulaf ve findik karigimi gece islatilir sonra, seramik kap veya karistirma kabina geri karisimi stiziin ve
yerlestirmek igin bir kevgir kullanin.

Onceden 375 derece firini isitin ve yagi tiim tepsiye sirdn.

Bu arada akcaagac surubu sut yumurta iyice kdpUkli olana kadar mikserde ¢irpin.

Gece beklettigimiz yulafli lapa benzeri karigim ile mikserde ¢irptigimiz karisimi ve artan yagi bir kapta karistirip
Uzerne yavasca kurutulmug meyve, tarcini ilave edin.

Yaglanmis tepsiye karigsimi icine dékun,pismis yulaf ezmesini kareler halinde kesin.
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