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EV ISI FINDIK LAHMACUN

Cemile Oksar

4 su bardagi un (eklemeniz gerekirse ilave ediniz)

1 ¢orba kasigi kuru maya (1 kahve fincani sekerli ilik sut ile 5 dk. kabartiimig)
1/2 ¢ay bardag@i sivi yag

1/2 tath kasigi toz seker

2 yemek kasigi yogurt

2 cay kasi§i tuz

Yeteri kadar ilik su ( 2 su bardag ile baglayip gerekirse ilave ediyorum)
Iciigin:

500 gram orta yagl koyun kiymasi

250 gram ince ince kiyllmig kuru sogan

2 adet orta boy domates (soyulup,kip kilp dogranmis)

1/2 demet ince kiyilmig maydanoz

2 yemek kasi@i biber salcasi

Pul biber

1 yemek kasidi tepeleme yumusak margarin

Tuz

Karabiber

i¢ harg icin gerekli tiim malzemeler derin bir kapta el ile iyice yogrularak, harmanlanir ve (istii kapali olarak biraz
bekletilir. Bu arada genis bir kabin ortasina un konur, ortasi havuz gibi a¢ilir. Ortasina sitli maya, tuz, yag, ilik
su ilave edilerek yumusak bir hamur hazirlanir, kabarincaya kadar tstl nemli bir bezle kapali olarak bekletilir.
Kabaran hamurdan ceviz blyukliginde bezeler alinir, merdane ile ince agllir, harg el ile azar azar yayilir, yagl
kagit ile kaplanmis tepsiye dizilen lahmacunlar, 6nceden 200 derecede isitilmig firinda Ustleri kizarana kadar
pigirilir.
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