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Hilya Kaya

400 gr kuzu kiyma

1 adet kii¢Uk kuru sogan

4 dal yesil sogan

2 adet domates

3 dis sarimsak

1 demet maydanoz

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 tath kasigi karabiber
Tuz

Hamur malzemesi:

1.5 su bardagi ilk su

15 tath kasigdi instant maya
1 tath kasigi seker

1 cay kasigi tuz

Aldig1 kadar un

FINDIK LAHMACUN

Hamur yogurma kabiniza ilik su, seker ve mayay alin azar azar unu ekleyin tuzunu da koyup ele yapigmayacak
yumusak bir hamur yogurun. Uzerini 6rtlp 1lik bir yerde dinlenmeye birakin (ortalama 45 dk). I¢ harcin sebzesini
mUmkin oldugunca kuglk dograyin. Tahtanizin Gzerine kiymayi alin sebzeleri, salgayi, karabiber ve tuzunu
ekleyip hepsini karigtirin. Mayalanan hamuru tezgahi unlayip tekrar 2-3 dk yogurun hamuru agabileceginiz
blyUkllkte bezelere ayirin. lIk bezenizi tezgahi unlayarak 2-3 mm kalinliginda agin agzi genis su bardagi ile
kicUk kuguk yuvarlaklar ¢ikarin (kalan bezeleri de bu sekilde hazirlanacak). Firin tepsinize yaglh kagit serip
tzerini unlayin bardak ile ¢ikardigimiz yuvarlaklari aralikl olarak dizin tizerlerine 1 tatli kasigi lanmacun iginden
koyup kasigin tersi ile yayin. 200 derece kizgin firinda pisirin. Uzerinin malzemesi pismisse firindan

cikarabilirsiniz.

-

© lezzetler.com tarif no:118350 » adi:Findik Lahmacun « génderen:Géksen « indirme tarihi:19.05.2024 - 12:53


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/findik-lahmacun-vt12859
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/findik-lahmacun-118350.jpg
http://www.tcpdf.org

