
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EV YAPIMI FINDIK EZMESİ

200 gram kabuksuz kavrulmuş fındık
4-5 yemek kaşığı pudra şekeri
1 yemek kaşığı fındık yağı
1 tutam tuz

Tüm malzemeleri blender'dan geçirip krema halini alana kadar karıştırın.
Daha iri taneli bir fındık ezmesi istiyorsanız fındığın bir kısmını ayırıp kalanını robottan biraz daha taneli çekebilir
ve diğer fındık ezmesi ile birleştirebilirsiniz.Ayrıca durunca yağı ayrılabilir, kullanmadan önce karıştırın.
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