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FILEMINYON

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giglendiriimesi Projesi
Ankara 2006

6 dilim bonfile

6 dilim tost ekmegi

1 yemek kagigi salca

4 adet domates

1 adet sogan

2 adet carliston biber

2 yemek kasidi margarin
250 g mantar

6 dilim ¢edar peyniri

1 cay kasigi kekik

1 cay bardagi zeytinyagi

Tost ekmekleri zeytinyaginda hafif¢e kizartilir.

1 su barda@i suda salga eritilip kekik ve tuz ilave edilir.

Firn tepsisine ekmekleri dizilir.

Etleri de ayni yagda kizartilarak, ekmeklerin Gzerine yerlestirilir.

Sogan julienne (piyazlik) dogranir ve margarinde kavrularak ince dogranmig biber ve kiip dogranmis domatesler
eklenir.

Kiyilmig mantarlari ve unu ilave edilerek karistirilarak pigirilir.

Bu sos etlerin Uzerine dokulerek Uzeri peynir dilimleriyle kaplanir.

200 @ C isitilmig firnda tzeri kizartilir.
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