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FILEMINYON BRILAN SAVARIN FILET (FRANSA)

4 kigi icin MALZEME :

8 parc¢a sigrr filetosu (75-85 gr. tanesi)
Tuz, bir cimdik karabiber

4 corba kasig rafine yagi

1 ¢corba kasigi tereyagd

200 gr, taze mantar (yoksa konserve)
1 tath kasidi tereyad

Tuz, bir cimdik karabiber

1 cay kasigi limon suyu

1 cay fincani krema

1 yumurtanin sarisi

YAPILISI :

Taze mantari bir ka¢ defa iyice yikayip stizdiriinlz, ince dilimleyip bir kaba koyunuz, tizerine limon suyunu
serpiniz

Kiguk bir kaba bir tath kasigi tereyagini koyup kizdirip mantari ilave ediniz, orta ateste mantar birakacagi suyu
hafif cekinceye kadar dért bes dakika pisirip tuz ve biberi ilave edip atesten aliniz

Fileminyonlari tuzlayip biberleyip baska bir tavaya rafine yagini koyup kizdirip fileminyonlari ilave ediniz

Orta ateste ikiser Uger dakika alt Ust pigirip bir glivece veya bir servis tabagina ¢ikarin tavanin igindeki yag
dékip mantari ve kremayi ilave edip bir iki dakika kaynatiniz, atesten alip hemen karistirarak yumurta sarisini ve
tereyagini yedirip fileminyonlarin Gzerine dékip servis ediniz
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