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FATTUŞ (LÜBNAN)

Fattuş, marul, domates, salatalık, turp, yeşil soğan ve nane gibi taze yeşilliklerin kızarmış veya fırınlanmış pita
ekmeği parçalarıyla karıştırılmasıyla hazırlanır.
Nar ekşisi ve zeytinyağı ile lezzetlendirilen bu salata, hem doyurucu hem de besleyicidir.
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