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FETTUCINILI SOMON IZGARA

Mehmet Soykan

180 gram somon balig
80 gram fetih¢ini makarna
1 fincan domates sos

1/2 adet domates

4 dal dereotu

2 dal taze kekik

2 dal feslegen

4 dis sarimsak

1 cay bardagi tuz

1/2 ¢ay bardag karabiber
1 fincan zeytinyag!

1 yemek kasigdi tereyadi

Fileto ¢cikariimis olan somon baligi, kiyilmis taze kekik, tuz, karabiber ve zeytin yadi ile marina edin. Kizgin bir
tavada her iki tarafi 2 ser dakika renk alincaya kadar mihdrleyip 1zgarada veya firinda pisirin. Fettucini
makarnalar tuz ve zeytinyagi katilmig kaynar suda 8-10 dakika haglayip siiziin.

Ince kiyilmis sarimsagi tereyagi ile sote edin ve domates sosu ilave edin. Kaynamaya baslayinca haslanmis
makarnalar ilavesi yapip feslegen tuz ve karabiber ile lezzetlendirin. Servis tabagina alin. Yaninda pismis somon
baligi pismis yarim domates ve dereotu sislemesi ile servis edin.

Domates sos: Domatesler ikiye bolinlp, sarimsak dilimi, taze kekik, tuz, karabiber ve zeytinyadi ile karistirip
firnda pisirin. Daha sonra kabuklari soyulup tim malzeme blenderde pure haline getirin. Ocakta biraz kaynatip
kivami ve lezzetini ayarlayip hazir hale getirin.
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