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FETTAN KIZ BOREGI

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):
100 gram un,

100 gram margarin yag,

100 gram rendelenmis kaser peyniri,
4 yumurta,

50 gram gravyer peyniri,

1/2 litre siit,

1 fiske cevz-i bevva,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi: En azindan bir litrelik ylksek kenarli bir kalibi ele almali ve bunun igini iyice yaga bulamali. Bunun
Ustlne de 1 kasik kadar un serpmeli ve kalibi ¢evirerek unun her yere esit bicimde dagiimasini temin etmeli.
Beri yanda kalan un, yag, sut ve cevz-1 bevvayla bir besamel hazirlamali. Tuzunu da serptikten sonra besameli
karistirarak bes dakika pisirmeii Atesten indirince gene karistirarak rendelenmis kaser peynirini katmali.
Besamel iliyinca bunu karigtirarak teker teker yumurtalarin sarilarini katmal (bir yumurta iyice yedirilmeden
ikincisini katmamali). Gerekirse yeteri kadar tuz ve karabiber serpmeli.

Bir baska kapta yumurtalarin aklarini bir tutam tuzla iyice ¢irparak kar kdptgu duru muna getirmeli. Sonra bunu
yavag yavas karigtirilacak olan begamelli karigima azar azar katmali. Yumurta aklarinin katilmasi sona erince
karisimi kaliba bosaltmali . Ustline kli¢Uk pargalara ve ince dilimlere dogranmig gravyer peynirini de
serpistirdikten sonra kalibi ortadan az sicak bir firina koymali.

Finnin kapagini agmadan kalibi burada 20 - 25 dakika tutmali. Bu stirenin sonunda firinin isisini énce ortaya
¢cikarmali, bes dakika sonra kizgin olacak bir sekilde isisini iyice artirmall ve on dakikada bdylece tuttuktan
sonra kalibi firindan ¢ikarmali. Kabarikhdinin inmemesi i¢in kalibi firndan ¢ikarir ¢cikarmaz hemen sofraya
g6turlp servis yapmali.
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