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FESLEGENLI TAVUK

Umit Usta

4 adet tavuk but

2 adet kuru sogan

3 litre su

1/2 paket margarin

1,5 tath kasigi feslegen
Tuz o
HAMURU ICIN:

500 gr un

1 adet yumurta
Cevizici

Siviyad

Tuz

Su

Arzuya gore; pul kirmizibiber

Bir tencereye, margarini koyup, eritelim.

Icine dérde béldigumiz kuru sodanlari ve iyice yikadiktan sonra ikiye veya Uce béldigimiz tavuk butlarini ilave
edip, tavuklar kizarincaya kadar kavuralim.

Tavuklar kavrulunca, yeterince tuz ve 3 litre kadar su ilavesi ile pisirelim. Bu esnada, hamurumuzu hazirlayalim.
Una, yumurta, yeterince tuz ve su ilave ederek, kulak memesi yumusakliginda bir hamur yoguralim.

Ceviz biiylikliglnde pargalara ayirip, yufka inceliginde agalim.

Uzerine siviyag surlp, bigakla kiydigimiz cevizden serpistirelim.

Iki parmak genigliginde sigara béregi seklinde saralim.

Bu esnada pismis olan tavuklar stizelim.

Ayirdigimiz tavuk suyunu, tekrar tencereye koyup, kaynatalim.

Kaynayan suya, tuttugumuz hamurdan hazirladigimiz cevizli bérekleri atip, 7-8 dakika haslayalim.

Bu esnada, pisirdigimiz tavuk etlerini kemiklerinden ayirip, tencereye ilave edelim.

Fesle@eni ve ihtiyag varsa biraz daha tuz katip bir tasim daha kaynattiktan sonra, sicak sicak servis yapalim.

Not: isteyenler, pul kirmizibiber ile servis yapabilirler.
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