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FESLEGENLI IZGARA BONFILE

1 kg dana bonfile (dilimlenmis)

1 tath kasidi feslegen

1 tath kasigi kirmizi pul biber

3 yemek kasigi zeytinyadi

1 adet sogan (piyazlik dogranmig)

5 adet patates (haslanmis - dogranmig)

3 dis sarimsak (ezilmis)

1 paket Knorr Izgara Harci (terbiyesi icin)
4 yemek kasigi su (terbiyesi igin)

4 yemek kasig zeytinyag (terbiyesi igin)

Hazirlanisi

1. Knorr lzgara Harcr’ni, su ve zeytinyagiyla karistirin.

2. Etleri bu karigima bulayip en az 1 saat buzdolabinda bekletin.

3. Yayvan bir tencerede yagi kizdirip soganlari ve sarimsaklari kavurun.

4. Igine patatesleri, feslegeni ve pul biberi ekleyip karistirin.

5. Bagka bir tavada 1zgara harcinda beklettiginiz etleri pisirip feslegenli patateslerle servis edin.
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