B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FESLEGEN VE SARIMSAKLI EKMEKCIKLER

Malzeme:

400 gram Bizim Mutfak Un
yarim cay kasigi Tuz

1,5 cay kasigi kuru maya
200-250 ml 1lik su

50 gram Teremyag

3 dis sarimsak

yarim demet feslegen

Un, tuz, pudragekeri ve mayayi karistirma kabinda karigtirin. Siviyadi ve suyu da ilave edin. Hamurun yumusak
ancak yapigskan olmamasina dikkat ederek kasikla iyice karigtirin. Galisma tezgahini hafifge unlayin. Hamuru
tezgaha alin ve 5 dakika yogurduktan sonra merdaneyle ince bir tabaka halinde a¢in. Sarimsaklari ince ince
dograyin. Feslegenleri yapraklarina ayirin. Peyniri rendeleyin. Ac¢tiginiz hamurun i¢ine sarimsak ve feslegen
yapraklarini serpigtirin. Tereyagini ufak kiiplere kesin ve onlari da hamurun Uzerine serpistirin. Rendelenmis
peynirden bir kisim ekmegin Gzeri i¢in ayirin.
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