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FESLEGEN VE SARIMSAK SOSLU KOFTE

500 gram kiyma

1 adet yumurta

3-4 yemek kasidi galeta unu
1 adet rendelenmis sodan
2 dis doévulmis sarimsak
Karabiber

Kirmizi pul biber

Tuz

Kekik

Kimyon

Kizartmak igin aygicegdi yag!
Yarim demet taze feslegen

Kofte icin gerekli tim malzemeleri derin bir kabin i¢ine alip iyice yogurun.

Yaklasik 10 dakika yodurduktan sonra, tzerini streg filmle kapatip 1-2 saat dinlendirin.
Hazirladiiniz hargtan pargalar koparip, elinizle yuvarlayin. Parmak seklinde kéfteler hazirlayin.
Kofteleri ince bir tabaka halinde una bulayin.

Kizartma tavasina yeteri kadar aycicegi yagi alip isitin.

Kofteleri tavaya alip orta ateste her tarafini kizartip servis tabagina alin.

Sos igin feslegeni ve sarimsagi mutfak robotunda g¢ekin.

Diger malzemeleri ekleyip karistirin. Kéfteleri sosla birlikte servis yapin.
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