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FESLEGEN SOSLU SOMON SIS

500 gr. somon fileto
10 ml. limon suyu
100 gr. kapari

90 gr. kirmizi biberli yesil zeytin
1 dis sarimsak

1 demet feslegen
100 gr. yogurt

150 gr. mayonez
80 gr. roka

40 ml. sirke

40 ml. zeytinyag!
Tuz

Karabiber

Somon filetoyu kiip dograyin ve limon suyu, tuz, karabiber ile tatlandirin. Zeytin ve kaparinin bir miktarini salata
icin ayirp kalanini somon kipleriyle ¢dp siglere dizin.

Sos: Sarmisagi dilimlere kesin. 5 yaprak feslegeni ayirip kalanini iri pargalara dograyin. Sarimsak, yogurt ve
mayonez ile el blenderimde pire haline getirin. Tuz ve karabiber serperek tatlandirin. Sosu kalan feslegen
yapraklariyla susleyip buzdolabinda bekletin.

Salata: Rokalari yikayip sularini iyice stizduriin. Zeytinyagi, sirke, tuz ve karabiberi karistirip rokalarin tizerinde
gezdirin.

Cop sisleri tavada ya da 1zgarada 5[Zler dakika kizartin. Ayirdiginiz zeytin ve kaparileri salataya ekleyin. Servis
tabagina salata, Ustiine sigleri yerlestirip yaninda sos ile servis yapin.

Not: Bu tarifi somon yerine mercan veya fener balidi ile de deneyebilirsiniz.
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