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FESLEGEN SOSLU KUZU BONFiILE

2 adet sogan

1 demet feslegen

600 gram kuzu bonfile
30 gram sivi yag

1 cay kasik tuz

1 cay kasik biber

200 gram otlu peynir
250 ml sebze suyu
4-5 adet klrdan

Soganlar kiip dograyin eti ilk 6nce 6 bargaya bollin sonra bargalari ikiye kesin. etlerin aralarina tuz biber ekin.
Peynirin yarisini sUriin ve feslegen yapraklarinin yarisi ile kaplayin kiirdan ile kapatin. Etlerin her tarafini yagda
kizartin. Sogani ekleyin, seffaflagincaya kadar kavurun. Sebze suyunu ekleyin Ustl kapal sekilde 8 dakika
pisirin kalan fesle@enleri ince kiyin. Etleri tavadan ¢ikartip sicak tutun pisirme suyunu kalan peynir ve feslegen
ile pure haline getirin. Sosu tekrar isitip Uizerine gezdirerek servis yapin.
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