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FESLEGEN SOSLU CITIR LEVREK

400 gr levrek baligi filetosu
1 adet enginar

1 adet blyUk boy patates
30 gr keci peyniri

30 gr siyah zeytin

15 gr ¢iroz

1 adet domates

2 yemek kasigi ¢ig krema
2 yemek kasigi tereyagi
Sos icin:

150 gr feslegen

1 su bardagi zeytinyagi

Enginar kuresini hazirlamak igin kabuklari ayiklanmig enginari 20 dakika haglayin. Siyah zeytin, kegi peyniri,
¢iroz ve domatesi ince ince dograyin ve bir kabin i¢erisinde karigtirin. Hazirladiginiz karigsimi enginarin tizerine
koyun. Patatesi haglayin. Ci§ kremay ekleyerek pure haline getirin. Plreyle enginarin etrafini tamamen kapatip
kire sekline sokun ve dnceden 180 dereceye ayarlanmig firinda Uzeri kizarana kadar pigirin.

Levrek filetosunun deri kismina ¢apraz ¢izikler atin. Tereyagdini isittiginiz teflon tavada levrek filetosunu deri
kismi altta kalacak sekilde ve kepge yardimiyla yagdi baligin Gzerine dékerek 7 dakika pisirin.

Sos icin feslegenleri sicak suda 30 saniye hasladiktan sonra soguk suyun iginde bekletin. Mikserde fesledenleri
ve zeytinyagini iyice ¢ekin, servis tabagina levrek baligini ve enginar kiresini yerlestirip Gzerine sosu dokerek
servis yapin.
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