
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FESLEĞEN SOS

1 tutam fesleğen
1 çay bardağı çiçek yağı
1 diş sarımsak

Fesleğenleri yıkadıktan sonra yapraklarını parçalıyıcıya alıyoruz. Üzerine çiçek yağı ilave ederek kıvamını
ayarlıyoruz istenirse sarımsak ekliyoruz.
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