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FESENCAN

Malzeme :

1 adet temizlenmis tavuk

1/2 kg. kiyma makinesinden gegirilmis ceviz igi

3-4 corba kasigi dolusu kavrulmus

sogan 3-4 bardak nar sal¢asi cok az miktarda seker ve tuz.

Yapiligi :

Tavuk ile soganlar, 2-3 bardak suda, biraz tuz ilavesi ile yari pismis duruma getirilir. Uzerine ceviz ve nar suyu
doéklldikten sonra, yavas kaynayacak bigimde ateste birakilir. Tavuk bdylece tamamen pisince tadina bakilir,
fazla eksi ise biraz seker katilir. Yemek pistikten sonra, suyunu tamamen ¢ekmis olmali, yalnizca yagi
kalmalidir. Fesencan ayrica 6rdek veya koyun eti ile de yapilabilir.
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