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FERIK

Maya Bulut

500 Gr. Citir et (Tavudun sirt kemigindeki et)
1/2 Gay Bardag! Siviyag

1 Tath Kasigi Tereyad

2 Dis Sarimsak

1 Tath Kagigi Kekik

Tuz

Pul Biber

Genis bir kabin igerisinde siviyagl, kekigi, tuzu ve pul biberini karigtirip bu karisimin icerisinde tavuk parcalarini
(Tavugdun sirt kemiginden gikarilan (¢itir da denir) etleri kasabiniza 6zel olarak hazirlatabilirisiniz.) 2 saat kadar
terbiye edelim. Daha sonra tavuklarin kemiklerini aliminyum folyo ile sarip giivece dikey olarak dizelim. Bir tatli
kasiJ! tereyagdinda soteledigimiz ince kiyilmis sarimsaklari Gzerine gezdirelim. Onceden isitiimis 200 derecelik
firnda tavuklar kizarana kadar pigirelim.
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