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FENER BALIGI KAVURMA

300 gram iri kugbasi yapilmig fener baligi
1 adet iri sogan

1 dis sarimsak

1 tath kasidi toz kirmizi biber

1 kahve fincani sizma zeytinyagi

3-4 adet tatl sivri biber

1 su bardagi balik suyu

Soganlarinizi piyazlik keserek ocakta isitmis oldugunuz zeytinyaginda sarimsaklariniz ile beraber renk alana
kadar kavurun.

Biberleri kugbasi keserek sodanlarinizla beraber biraz daha kavurmaya devam edin.

Sebzeleriniz renk aldiginda balik suyunuzu hafif ilik olarak sebzelerinizin tizerine ekleyin.

Bir cay kasigd tuz ve karabiber ile tatlandirin.

Balik suyunuz gekmeye bagladiginda baliklarinizi tavaya alin, toz biberinizi de ekleyerek nazikge karistirarak
kavurun.

Not: Balik suyunuzu ayiklamig oldugunuz baligin kafa ve kemiklerini kaynatarak elde edebilirsiniz. Balik
suyunuzu hazirlarken icine koyacaginiz kereviz sapi, sodan gibi sebzelerle istege gore farkli balik sulari elde
edebilirsiniz.
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