FENER BALIGI CORBASI

1 adet kuru sogan

5 dal taze kekik

1 kg havug

3 su bardagi su

3 dilim ekmek

1 cay bardagi sit

500 gr fenar baligi filetosu
2,5 yemek kasigi sivi yag
1 cay kasig! karabiber

2 yemek kagigi un

Tuz

2,5 yemek kasidi sivi yagda rendelenmis sogan ve kekikleri kavurun. igine 2 su bardagdi suyu ve havuglar
ekleyin. Kaynama isisina getirip altini kisin ve havuglar yumusayincaya kadar pisirin.

Ekmekleri sttin i¢ine koyup islatin. Daha sonra ekmekleri sutten ¢ikartip elinizle sikarak fazla sutd akitin.
Ekmek, balik filetolari, tuz ve 1 ¢ay kasigi karabiberi mutfak robotunun haznesine koyup iyice karigsana kadar
gekin.

Bir kaba un koyun. Kuru ellerinizle balik karisimindan toplar yayip bunlari una bulayin. Daha sonra bir tabada
dizin.

Havuclar yumusadiktan sonra havuclar blenderdan gegirin. Havug plre haline geldikten sonra yogunlugunu
ayarlamak i¢in icine su ekleyebilirsiniz. Balik toplarini havug pdresinin igine atip pigirin.

© lezzetler.com tarif no:124770 « adi:Fener Baligi Gorbasi « gdnderen:Saadet  indirme tarihi:21.04.2025 - 20:01


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/fener-baligi-corbasi-vt3753
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/fener-baligi-corbasi-124770.jpg
http://www.tcpdf.org

