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FENEK-BIZ ZALZA (MALTA)

Tavsan Yahnisi

4 kisilik

1 adet tavsan

Un

1 litre et suyu (4 su bardag)
1 ¢corba kasigi tereyagd

2 adet sogan

4 dis sarimsak

2 adet havucg

1 adet kabak

Bir su bardagindan iki parmak az bezelye
1 kase haglanmig spagetti
Kizartmak igin:

Siviyag

Tavsani temizledikten sonra pargalara ayirin. Sonra her bir pargayi una bulayin. Kizgin sivi yagda kizartin.
Tavsani genis bir tencereye alin. Uzerine 1 litre et suyu ekleyin. Orta hararetli ocakta pisirin. Ayri bir tavada
tereyagini eritin. KlicUk kicUk kestiginiz soganlar ekleyin. Soganlar pembelestikten sonra iri parcalar seklinde
dogradiginiz sarimsaklari, kiip seklinde dogranmis havuglarla kabagi ve bezelyeyi ilave edin. Malzemeler
yumusayana ve suyunu ¢ekene dek pisirin. Servis tabagina dnce spagettiyi yerlestirin. Uzerine tavsani,
yanlarina ise garnitirleri alin. Sicak servis yapin.
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