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FEM BOREK

200 Gr Sana Hamurisi

1 Yemek Kasigi domates salgasi
300 gr dana kiyma

Aldig1 kadar karabiber

500 gr un

1 Adet maya

1 Adet sogan

Aldig1 kadar tuz

1 Yemek Kasigi nar eksisi

Yogdurma kabina alinan yarim kilo unun tzerine 1 ¢ay kasigi tuz ve kuru maya konulur. Azar azar ilik su
doékullerek kulak memesi kivamnda bir hamur yogdrulur. Hamur, Gzeri bez értllerek dinlenmeye birakilir. 300 gr.
dana kiymanin tzerine 1 adet kuru sogan kiiglk kiiclk dogranir. 1 tutam tuz, 1 silme tath kasigi karabiber ve 2
yemek kagi§i domates salgasi eklenir. 1 yemek kagigi nar eksisiyle birlikte yogrularak harmanlanir. 200 gr.
SANA MARGARIN ayri bir tavada eritilir, Dinlenen hamur yumurta blyukliginde bezelere ayrilir. Bezeler
yaglanarak elde agilir. Sarilip gil béredi gibi katlanarak yadlanmis firin tepsisine dizilir. Haurlarin ortasi agilir ve
kiymali i¢ yerlestirilir. Ortalama 180 derecede isitiimig firinda Uzeri kizarana kadar pigirilir.
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