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FELLAH KOFTESI

2 Yemek Kasigi Sana Klasik
1 yemek kasigi kisnis

2 su bardagi ince bulgur
1 tath kasidi nane

1 cay bardagdi sivi yag

1 yemek kagigi salca

1 tath kasidi karabiber

1 yumurta

1 tath kasidi pulbiber

2 su bardag irmik

6 dis sarmisak

2 su bardag sicak su

1 tath kasidi tuz

Once genis bir le§ende bulguru,irmigi,yumurtayi,tuzu ve Kisniyi karistiralim.Findik blykliginde pargalar
koparip elimizde yuvarlayip serce parmagimizla bir gukur agalim.Hepsini bu sekilde yapip makarna haglar gibi
haslayalim.10 dk kaynamasi yeterli.Pistikten sonra stizelim.Bir tencerede yagi,salgayi kavuralim.lgine
nane,karabiber ve pulbiberi katalim.Sarimsaklarida ekleyip karigtiralim.Kéftelerimizide bu sosa ekleyip
karigtiralim ve ocaktan alalim.Ister sade ister yogurtlu servis edelim.

Fotograf "aslh keremoglu" tarafindan génderildi. 16.07.2020
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