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FELLAH KOFTESI (HATAY)

1 su barda@i kéftelik bulgur
1 adet yumurta

1 cay bardagi un

1 adet sogan

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi salca

Yarim tath kasigi karabiber
Kizartmak igin:

2 su bardagi siviyag

Uzeri igin:

1 corba kasigi salca

2 dis sarimsak

3 corba siviyag

Yarim tath kasigi tuz

1,5 ¢ay bardag su

Bulgurun Gzerine 1 su bardagi 1lik su eklenir, 10 dakika bekletilir. Uzerine yumurta, un, salca, rende sogan, tuz,
karabiber eklenir. Malzeme bitinlesene kadar yogrulur. Har¢ctan misket gibi parcalar yuvarlanir. Kizgin yagda
kizartilir. Bu arada bir sos kabina déviimis sarimsak, salca, yag, tuz ve su konur bir tik pisirilir. Kizaran
koftelerin Gzerine gezdirilir.
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