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FELLAH KOFTESI (ADANA)

Prof. Dr. Erman Artun

2 bardak ince bulgur
1 bardak irmik

1 cay bardagi un
Tuz

1 cay kasigi salca

Hepsi birarada yogrulur ve parmak buyUkligtnde yuvarlanip Gzerine hafifce basilir. Kaynar suda haslanip suyu
slizuldikten sonra Uzerine sarmisakli ve domatesli sos dékuldr. Uzerine bir miktar maydanoz eklenir.
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