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FELAFEL

2 su bardagi nohut (sadece aksamdan islatilacak, haglanmayacak.)
2 kuru sogan

3 dis sarimsak

1 demet maydanoz

6 sivri yesil biber

Kimyon, tuz, sumak,

alabildigi kadar un

kirmizi pul biber, karabiber

Bir gece 6nceden nohutlari tuzlu ilik suda bekletin. Ertesi glin nohutlarin suyunu sizin.

Parcalayiciniza bosaltin. Uzerine dogranmis maydanozu, sogani, sarimsagi ve biberi ekleyerek pargalayin. Bir
karistirma kasesine alip tzerine baharatlari, tuzu ve alabildigi kadar un ekleyin.

Mucver kivamina gelince siviyagda kizartin. Tahin, limon ve sarimsakla hazirladiginiz sosu slriin. Sosun tizerine
koftelerinizi yerlestirin. Uzerine yesillikleri ve tursuyu koyup sandvig gibi isirarak yiyin.

Fotograf "Eti" tarafindan génderildi. 08.01.2021
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