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FEAST ZEYTINYAGLI BAMYA

1 Paket Feast Bamya

5 yemek kasigi Feast Kip Sogdan
2 adet domates

1 su bardagi zeytinyag

1 cay bardagi limon suyu

Yarim tath kasidi toz seker

1 cay bardagi sirke

Tuz

Suslemek icin limon dilimleri

Feast Bamya'yi 1 tath kasigi tuz ve 1 ¢cay bardagdi sirke karigsiminda 5 dakika bekletin. Feast Kip Sodan’i
zeytinyaginda pembelestirin. Feast Bamya'yi yikayip stizgece alin ve bekletmeden sogana ilave edin. 1-2
dakika soganla pisirin. Domateslerin kabuklarini soyup kiip seklinde dograyin. Feast Bamya'ya ilave edip 2-3
dakika daha pisirin. Toz seker ve limon suyunu ekleyip tuz serpin. Bamyalarin seviyesi kadar sicak su ilave edip
kapag! kapali olarak pisirin.

Limon dilimleriyle sUsleyip soguk olarak servis yapin.
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