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FAVA

Yarim kilo kuru bakla

2 blylk sogan

Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi
1 demet dereotu

Yarim ¢orba kasigi tuz

1 tath kasigi seker

1 limon

8 bardak su

ic kabuklari ayiklanarak cikariimis kuru bakla yikandiktan sonra bir tencereye konup, buna dérde béliinmiis
soganlar, zeytinyag, tuz, seker ve suyu da ilave edilerek orta hararetteki ateste baklalar iyice pisene kadar
ortalama 2 saat pigirilir. Baklalar iyice pistikten sonra atesten alinip stizgegten gecirilerek pure haline getirilir ve
bu pureye sicak iken ince kiyllmig dereotu da katilip karistirilarak tekrar atese konup bir tagim daha kaynatilip
alinir ve derhal bir tabagda dokdilerek sogutulur. Donduktan sonra Ustiine arzu edilirse biraz daha zeytinyagi
gezdirilip limon da sikilarak soguk olarak servis yapilir.
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