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BAKLA FAVA

MALZEMELER

2 su bardagi kuru i¢ bakla
1 orta boy sogan

1 cay bardagdi zeytinyag

1 cay kasigi tuz

1,5 cay kasigi seker

HAZIRLANISI

Baklayi 4 su bardagdi su ve 1 ¢ay kasidi tuz ile yumusayincaya kadar haglayin. Suyunu tamamen gekmemesi igin
surekli karistirarak, kontrol edin.

Ayri bir tencerede ki¢Uk kusbasi seklinde dogradiginiz sodanlar zeytinyadi ile kavurun.

Soganlar kavrulunca, baklalari ve sekeri ekleyin.

Arada karistirarak on dakika kadar pisirin. Pisirme sirasinda karisim ¢ok koyu (hamur kivaminda) olursa bir
miktar ik su ekleyin. Karigsimin akiskan bir bulamag¢ kivaminda olmasi gerekir.

Pisen karisimi el blendert ile plrizsiz hale getirin.

Hafifce 1slattiqiniz bir kaba doékip bir gece buzdolabinda bekletin.

Servis yaparken Uzerine ince kiyilmig dereotu serpin.
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