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BAKLA FAVA

Milli Gazete

500 gr. kuru i¢ bakla

1 demet dereotu

1 biyUk ince kiyilmis beyaz sogan
1 su bardagi zeytinyag

3 kesme seker

Tuz

Baklalar, ince kiyilmis kuru sogan, kesme seker ve dereotunu genis bir tencereye alip lizerini ge¢ecek kadar su
ilave edin ve baklalar yumugsayana kadar birlikte haglayin. Baklalar iyice yumusayip sararmaya bagladijinda
fazla suyunu stiziin ve bir kaba alip zeytinyadi ve tuzu ekleyip hepsim el blenderindan gegirerek pitirstz bir
pulre haline getirin. Elde ettiginiz plreyi servis tabagina yayin ve ylzeyini bigak ya da spatula yardimiyla diizeltin.
Isterseniz catal ya da tirtikl krema slrme aparati ile Uzerine sekil yapin. Soguduktan sonra izerinin kurumamasi
icin stretch filmle érterek buzdolabina kaldirin. Servis yaparken (zerine limon suyu ve bir miktar daha zeytinyagi
ilave edip isterseniz dilimleyin. Dereotu ile de susleyebilirsiniz.
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