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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FAVA

Yarim ¢ay bardagi zeytinyagi
250 gram kuru bakla

1 tutam dereotu

1 tath kasidi tuz

500 mililitre su

Uzeri igin:

Dereotu

Zeytinyad!

1 adet kirmizi sogan

Fava tarifi icin 6nce kuru baklayi yikayin ve tencereye alin. Baklalarin Gzerini 6rtecek kadar su koyup bir tatli
kagigi tuz ekleyin. Kisik ateste pigirin. Baklalar suyu ¢ektikge yavag yavag su ilave edin.

Yumusak ve koyu bir kivama gelince ocagin altini kapatip borcama dékin. Once oda sicakligina getirin,
ardindan buzdolabina alip kivam alincaya kadar 1-2 saat dinlendirin. Dolaptan ¢ikan favayi, dereotu, kirmizi
sogan ve zeytinyadi ile servis edin.
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