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FAVA

300 gr kuru i¢ bakla

Yarim su bardagi zeytinyagi
1 adet blyUk boy kuru sogan
Yarim cay kasigi zerdecal

1 tath kasidi toz seker

1 tath kasidi tuz

Yarim demet dereotu

3,5 su bardag sicak su
Uzeri igin:

1 buydk kirmizi sogan

4 yemek kasigi sizma zeytinyadi
Yarim limon suyu

7-8 sap dereotu

Baklalarin Gizerini dort parmak asacak gibi su ekleyip 6-7 saat veya bir gece bekletin. Ertesi giin bol suda
yikayarak sularini stizddrdn. ]

Zeytinyagini genis bir tencereye alin, soganlari ekleyip pembelesene kadar kavurun. I¢ baklalari soganlara
ekleyip zerdecal, seker, tuz, dereotu ve sicak suyu ilave edin. Tencerenin kapagini kapatip baklalar
yumusayana ve suyunu tamamen ¢ekip koyu bir kivam alana kadar pisirin. Dibinin tutmamasi igin ara sira
karistirmaya devam edin.

Ocagi kapatip blender ile plre haline getirin. Yuvarlak veya baton kalibi stre¢ film ile kaplayarak favayi kaliba
dokerek Uzerini kagikla diizlestirin. Sogumasi igin buzdolabina alin.

Uzeri i¢in kirmizi sodanlari yemeklik dograyip 1 yemek kagigi zeytinyaginda kavurun, limon suyunu ekleyip 2
dakika daha kavurup ocagi kapatin.

Favay: servis tabagina gegirin, kavrulmus sogan ve ince dogranmis dereotu ile susleyerek Gzerine 3 yemek
kasigi zeytinyagi gezdirin.
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