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FAVA

https://nelazimsa.carrefoursa.com

500 gr. kuru bakla

2 adet kuru sogan [?] kabaca dogranmis
Y2 su bardagi zeytinyagi

1 yemek kasigi toz seker

Tuz

Uzeri icin:

2 bag dereotu

1 adet kirmizi sogan

Zeytinyad!

Kuru bakla bir gece 6nceden islatiimalidir. Fava yapilirken tim malzemeler bir tencereye alinarak tizerini 2
parmak gegecek kadar su ilave edilir ve suyunu tamamen ¢ekinceye kadar pisirildikten sonra blenderdan
gecirilir. Borcama alina karisim Uzeri bir streg ile kapatildiktan ve oda sicakliyina kadar sogutulduktan
buzdolabinda 1-2 saat dinlendirilir. Dolaptan ¢ikarilan fava dereotu, kirmizi sogan ve zeytinyagi ile birlikte servis
edilir.
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